
2022年⿊⻰江省哈尔滨城市职业院校技能⼤赛教学能⼒⽐赛教学

实施报告

课程名称：学前卫⽣学

参赛组别：专业课程

参赛内容：学前泌尿系统及⽣殖系统

⼀、设计思路

1.课程介绍本课程《学前卫⽣学》为幼⼉发展与健康管理专业特⻓核

⼼课，属必修课。

2.“学前泌尿系统及⽣殖系统”，是本课程中的⼀节学前卫⽣学教育⼯

作活动。

⼆、教学分析

学习对象：幼⼉发展与健康管理体制专业学⽣根据批阅学⽣作业：对

《3~6岁⼉童学习与发展战略指南》健康领域⽬标构成的梳理，可以

看出，⼤部分学⽣学习的⽅法⽐较⽣硬，思维创新能⼒更弱，就是简

单地对战略⽬标的抄写，没有加以筛选和整合。同时，缺乏实践的经

验，在联系实际时，没有丰富的重⼤案件补充理解。但是，也有少部

分同学整体表现出活跃的思考，较为分⽴地梳理科学领域⽬标。



三、学情分析：【能⼒基础分析】学⽣掌握了初步的⼉童教育研究的

能⼒，能通过加强合作的⽅式，表达交流对幼⼉产业发展的思考；在

⻅习过程中能与学童交往互动。但是，学⽣发现问题、解决问题的能

⼒还这么⽋缺，缺乏对教育⼯作现象创新思考的能⼒。且学⽣实践经

验太少，教育实践⾃主性更是缺乏。

【素质基础分析】幼⼉专业的学⽣热情活泼、踏实勤奋，对于专业的

学习有较强的动⼒，对课堂教学锻炼有很强的向往。但是，部分学⽣

缺乏责任⼼、事业⼼，抗压能⼒弱，⾯对复杂枯燥的情况可以失去耐

⼼。课前，我们解学⽣对学前卫⽣教育活动有初步的了解，但是在学

前卫⽣学的过程中最难掌握的知识点依次是设计教案、组织实施教学

活动、说课与评价。

教学⽬标：

知识⽬标：1.了解学前卫⽣学教育活动的含义；2.熟悉学前卫⽣学基

本结构；3.掌握学前卫⽣学教育活动的组织策略及评价；4.掌握幼⼉

园说课的含义与要求。

能⼒⽬标：1.掌握设计学前卫⽣学教育活动的基本⽅法；2.具备组织

和指导学前卫⽣学教育活动的⼀般能⼒；3.具备对各类教育活动作出

基本评价的技能；4.能条理清晰地分析环境问题，⼝⻮清楚、表达流

畅、有感染⼒地或进⾏说课。



素质⽬标：1.具备初步的与科学的思维⽅式；2.具备与同伴沟通专业

技能与战略合作的职业素质；3.教育具备⼀定的现代化教育技术信息

道德素质；4.具备符合幼⼉教师职业素质的仪态，⼤⽅⾃然，有亲和

⼒。

根据对学⽣学情的分析以及幼⼉教师资格证⾯试考试的要求，我们将

教学实施重难点制定为：

教学重点：掌握设计学前卫⽣学教育活动的基本⽅法。

教学难点：具备组织机构和指导学前卫⽣学教育活动的⼀般能⼒。

幼⼉园教师资格证⾯试评分标准

教学理念：采⽤ STEM教育理念，学习者通过参与项⽬学习，为学习

者创造模拟科学探究和认知的过程，教给科学的思维⽅法和科学的探

究⽅法，建构⾃⼰的知识体系，从⽽能在真实情境中解决复杂问题。

教学组织：根据课前学情分析，因材施教，⿎励学⽣通过⼩组合作完

成任务。

教学⼿段：利⽤

教学平台、vlog视频录制 APP、等多种信息化⼿段打造智识课堂。

教学⽅法：参与式学习。通过情境教学法、任务驱动法激发学习者学

习兴趣为前提，在⼀再强调学习过程中强调学习者主动参与，由学习



者⾃⼰确⽴既定⽬标、使⽤⼀般性的学习资源、与⼩组成员协作完成

知识的有意义建构。这更是⼀种探究性质的学习。

四、教学策略

本单元分为四次教学内容，分别为：童⼼未泯研科学、⼩试⽜⼑设教

案、⼒学笃⾏练实⼒、知⾏合⼀说精彩。

（⼀）“童⼼未泯研科学”——学前卫⽣学教育活动的概述

①课前，学⽣通过学习通软件接收任务，⼩组合作完成“未来⾼塔”设

计图，学⽣利⽤⽹络、⼿机表达⽅式解决问题。

②课中，教师在课程中会有机融⼊“课程思政”我校四导，在对学⽣科

学的思想政治引导，修为表现指导，⼼理健康指导，职业⽣涯诱导引

⼊到教学实施中。探索过程评分进⾏全⾯评价同时结合习近平总书记

论科技创新，引导学⽣关注国家教育的培养⽅向。

③课后，通过课前发放问卷了解学⽣对于⾃⼰的实践缺乏信⼼，并希

望通过多种路径来满⾜，在课后组织学⽣去幼⼉园陈永刚观察真实幼

⼉园的教育情境。

（⼆）“⼩试⽜⼑设教案”——学前卫⽣学教育活动的设计

①课前，学⽣们在群⾥分享了很多⾃⼰提前预习的照⽚，上传群⾥和

⼤家⼀起分享。



②课中，详细讲解卫⽣学的基础知识，弥补了他们理论知识的不⾜，

在哪知操作中培养学⽣对⼉童学前卫⽣学教育的成年⼈设计。

③课后，学⽣⼩组合作，进⾏模拟课堂充分准备，上传学习软件，⽼

师及时关注并给出了指导。

（三）“⼒学笃⾏练实⼒”——学前卫⽣学教育活动的实施与评价

①课前，学⽣团队合作，分配任务，制定教案，准备课件、材料。

②课中，学⽣尝试模拟教学，因为这是第⼀次尝试，给了学⽣充分的

准备天数，未来的教学关键步骤中，结合“幼⼉教师资格证”⾯试考核

评价的试讲项⽬，要组织每⼀位学⽣进⾏试讲的考核。

③课后，在课后学⽣通过学习软件⽣态学递交⼀份健康领域的教案，

教师进⾏评分，有利于全⾯了解学⽣的学习条件。

（四）“知⾏合⼀说精彩”——学前卫⽣学教育活动的知识训练

①课前，教师及时了解学⽣的个体差异。

②课中，通过宣讲说课要点后，让学⽣了解学习难点和重点

③课后，让学⽣复习回顾这个单元的学习，并制定⻓期的计划，克服

由于⽬前存在的不⾜。

五、实施效果



效果⼀：采⽤任务教学法，提⾼学⽣⾃我效能感在教学过程中，采⽤

任务教学法，例如已经完成⼀篇教案的设计，分成多个⼦任务，降低

难度，学⽣通过完成已经完成这些任务不断获得成功的新体验，让学

⽣产⽣对⾃省战⽃能⼒能⼒的肯定，从⽽增加他们⾃我意识的⼈格效

能感。从课后问卷中，研究成果看出学⽣对⾃⼰的学习成果有了信⼼。

效果⼆：基于项⽬的研究，⿎励学⽣参与式学习传统课堂中部分学⽣

学习积极性，在“未来⾼塔”的搭建，将学⽣分成⼩组，按照⾃⼰想法

去设计与急著搭建，学⽣与学⽣之间产⽣有效有的放⽮的学习，加强

学⽣之间的信息交流与反馈，让学⽣有更加⾃由的思考可选和可以选

择。学⽣在过程中养成了与同伴沟通与的职业素养。

六、反思与改进

（⼀）重视学⽣知识积累，提升学⽣综合⽂化素养可以通过对学⽣的

课堂检测⽔平看出，即使是刚才讲解后逻辑推理的知识点，当转换⽅

式出现时，学⽣⼀时难以解释。⾼职学⽣⽂化基础薄弱，对于复杂问

题的适应能⼒⽋佳。当交书⾯作业时，能看出学⽣图画表达功底较弱，

⽽作为⼀名幼⼉教师，必须要学会写教学反思、教案、观察笔记等等，

那么书⾯语⾔表达能⼒就显得尤为重要。在第三段课课后作业，我让

学⽣在软件上教的作业，虽然提⾼了教师批改作业的效率，但是，不

利于学⽣的书⾯表达及综合⽂化⽔平的提升。因此，在未来的授课中，

信息化⼿段与传统⼿段要相结合，道德素质重视幼⼉专业学⽣的⽂化

素养。



（⼆）培养学⽣职业情感，引领学⽣师德为先职业素养在教学中，

教师有机地融⼊课程思政，教育引导学⽣关注国家对学前教育的重

视、对科学创新的态度。也通过让学⽣交互式课堂，感受幼⼉教师这

份“平凡”职业的“伟⼤”。但是，职业情感不是⼀时⼀课就能养成的，

需要所有课程，教师通过⾃身的情感引领学⽣意识到幼⼉教师的“师

德为先”。因此，在未来我们要关注⾃⼰的⼀⾔⼀⾏，备好每⼀节课，

挚爱以饱满的热情去爱每⼀位学⽣，引领教职员学⽣家⻓对职业的认

同与向往，他们才能去传递给接下来的新⼀代！


